Seront abordés les différents pas de bases utilisés dans les sauts.

stage de sa“ts béamais Apprentissage des sauts béarnais en tant que danse collective.

avec L'initiation se fera sur des sauts simples chantés.

SY]_Vain Masseillou Niveau requis : ouvert a tous !

Horaires : Samedi de 14h a 18h (accueil dés de 13h30)
Lieu du stage : salle Satgé, avenue Yves Brunaud, Colomiers

C0| Omiers’ Tarif : 20€ ou 15 €(adhérents, étudiants, demandeurs d'emploi et
. . bénéficiaires du RSA).
18 janvier 2014 Entrée du bal stagiaires : 7€

Bal avec Folc e Pic & Duo Arroséres-Baudoin
21 h, salle Gascogne a Colomiers
(Possibilité d'amener son repas et de manger sur place)

Stage de sauts béarnais avec Sylvain Masseillou
Bulletin d’'inscription et cheque a l'ordre d'Arpalh ands
a retourner a I'adresse suivante

Martine BRENIERE — Arpalhands - 1 impasse de I'Ubac
31170 TOURNEFEUILLE
Contact : 05 61 07 30 91 infos.arpalhands@free.fr
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Contact 056107 3091 infos.arpalhands@free.fr
Site : www.arpalhands.org




